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INSTITUTO DE PSICOLOGIA
COORDENACAO DO CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA
(BACHAREL/FORMACAO DE PSICOLOGO)

CAMPUS NITEROI

RESOLUCAO GGP 01/2016, de 04 de marco de 2016.

Ementa: Dispbe sobre a regulamentagdo dos Estagios
Supervisionados Basicos e Especificos
obrigatérios do Curso de Psicologia.

O Coordenador do Curso de Graduagdo em Psicologia (Titulagdo Bacharel — Habilitacdo Formacéo em
Psic6logo), Campus de Niter6i, da UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, faz saber que o
Colegiado de Curso, no uso de suas atribui¢bes e considerando:

- A necessidade de regulamentar os Estagios Supervisionados Basicos e Especificos do Curso de
Psicologia, instituido pela a Resolugdo n° 298/2015, que regulamenta a politica de estagio curricular
para o0s estudantes dos cursos de graduagédo da UFF;

- Que os Estagios Supervisionados Basicos e Especificos sdo componentes curriculares obrigatérios e
consistem na atividade prética dos alunos inscritos no Curso de Psicologia, sob a responsabilidade de
um professor orientador/supervisor;

- Que os Estagios Supervisionados Bésicos e Especificos sdo requisitos obrigatorios para a obtencéo de
titulo de Bacharel em Psicologia, com Habilitacdo em Formagéo em Psic6logo;

- Que as atividades académicas, oferecidas e desenvolvidas sob forma de disciplinas Estagios
Supervisionados Basicos e Especificos, sdo vinculadas a Coordenagdo de Curso de Graduagdo, assim
como a Direcdo do SPA, e supervisionadas por docentes do Departamento responsaveis pelos projetos
apresentados; e,

- Que este regulamento complementa, no ambito do Curso de Psicologia da UFF, o disposto na Lei
Federal n. 11.788, de 25 de setembro de 2008, as Diretrizes Curriculares para os Cursos de Psicologia,
na titulagdo de Bacharel com habilitagdo em Formag&do em Psicologo, de 2004.

RESOLVE:

Art. 1° - Esta resolucdo  dispde  sobre o  Regulamento  dos ’ESTAGIOS
SUPERVISIONADOSOBRIGATORIOS DO CURSO DE PSICOLOGIA - BASICOS E
ESPECIFICOS - e define sua natureza, finalidades, composi¢do, organizacao interna e académica.

Titulo I:
DAS DISPOSICOES GERAIS DOS ESTAGIOS

Art.2% No ambito do Curso de Psicologia da UFF, em conformidade com a Resolugdo n° 298/2015 e
com o Projeto Pedagdgico do Curso de Psicologia, o Estagio Curricular Obrigatério é desdobrado nas
atividades académicas Estagios Supervisionados Basicos e Estagios Supervisionados Especificos.

Art.3° - O Estagio em Psicologia é um conjunto de atividades de natureza académica de formacao
programada, supervisionadas por docentes do curso, realizadas pelos discentes regularmente
matriculados, que visam proporcionar a complementacdo do ensino e aprendizagem do Curso de
Psicologia e, de modo coerente com seu Projeto Politico Pedagdgico, constitui-se em instrumento de
integracdo do conhecimento com a prética profissional, com o aperfeicoamento técnico-cultural,
cientifico e ético.
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Art.4°- A coordenagdo, organizacdo, implementacdo e avaliacdo de todas as modalidades de estagios,
reconhecidas pelo Curso, sempre em consonancia com o PPPC e com as delibera¢fes do Colegiado de
Curso, por delegacéo, seré de responsabilidade do Diretor do Servico de Psicologia Aplicada (SPA).

81° - A delegagdo a qual se refere este artigo contera as seguintes atribuicdes:

I.  Zelar pelo cumprimento dos dispositivos legais que regem os estagios;
II.  Zelar pelo cumprimento do Cédigo de Etica dos Psic6logos;

I1l.  Orientar alunos, supervisores e instituicdes ofertantes de estagio, quanto as obrigacdes e
direitos;

IV.  Contribuir para a melhoria da formag&o dos estudantes;

V.  Emitir parecer sobre o credenciamento, recredenciamento e descredenciamento dos estagios;

VI.  Emitir parecer sobre convénios com 6rgaos responsaveis pela oferta de estagio;

VIl Emitir parecer sobre os termos de compromisso com 6rgaos conveniados;
VIIl.  Verificar se o estudante atende aos requisitos para realizar estagios;

IX.  Verificar o atendimento as prescricdes do Projeto Politico Pedagdgico do Curso de
Psicologia, por ocasido da analise do plano de estagio;

X.  Analisar e emitir parecer sobre 0s planos de estagio;

X1. Verificar a viabilidade de estagio para o estudante estrangeiro, tendo como referéncia o prazo
do visto temporério de estudante, na forma da legislacéo aplicavel;

Art. 5° - O Estagio Obrigatério do Curso de Psicologia é constituido pelas modalidades Estagio
Supervisionado Basico e Estagio Supervisionado Especifico, segundo ordem crescente de
complexidade das atividades desenvolvidas.

Art. 6° - Os estagios sdo diretamente supervisionados por um docente permanente do Departamento de
Psicologia, devidamente cadastrado no CRP-RJ, responsavel pela cria¢do e realizacdo do projeto que
supervisiona, desde que de acordo com o Projeto Politico Pedagdgico do Curso, com a Coordenagdo do
Curso e aprovado pelas instancias administrativas correspondentes.

DOS PROJETOS DE ESTAGIOS SUPERVISIONADOS
Art. 7°- Cabe ao docente supervisor elaborar projeto de estagio que contemple:

I.  Titulo e objetivos do projeto e sua inser¢do na matriz curricular;
Il. A proposta de campo ou local de estagio;
I1l.  Asatividades a serem desenvolvidas;
IV.  Horérios requeridos para a pratica e supervisao;
V.  As condicdes infra estruturais e operacionais para a realizacdo do estagio;
VI.  Asexigéncias a serem cumpridas em funcédo do local de estagio;

VII.  Os principios éticos envolvidos, as competéncias e habilidades a serem adquiridas pelo
estagiario, assim como os conteudos e abordagens tedricas orientadoras da pratica proposta;
VIIl.  Procedimentos de supervisdo;

IX.  Formas de avaliacdo do estagiario e do estagio;
X.  Bibliografia especifica além da obrigatoria bésica da ementa da disciplina.

DO CAMPO DE PRATICA

Art. 8°- Os locais e atividades de realizacdo do estagio supervisionado sdo propostos pelo projeto do
orientador-supervisor e implementados apos aceitacdo da Dire¢do do Servico de Psicologia Aplicada e
pela Coordenacdo do Curso de Psicologia.
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Art. 9° - Podem ocorrer em instituigdes ou 6rgdos internos, ou externos, a UFF, desde que devidamente
conveniadas com a UFF.

Art.10 - As atividades a serem desenvolvidas nos estagios supervisionados estdo listadas no Projeto
Politico Pedagdgico do Curso e articulam-se aos eixos estruturantes correspondentes.

DA REGULAMENTACAO DO ESTAGIO

Art. 11 - E condicdo indispensavel a celebracio de Termo de Compromisso de Estagio (TCE) entre o
educando, a parte concedente do estagio e a instituicdo de ensino (UFF), seja o estagio realizado
internamente, em suas dependéncias, seja ele realizado em instituicdes e 6rgdos externos a UFF,
publicos ou privados.

Art. 12 - O Termo de Compromisso de Estagio (TCE) tem por objetivo formalizar as condi¢Ges para a
realizacdo de estagios supervisionados caracterizando a ndo vinculagdo empregaticia nos termos da
legislagdo vigente.

Art.13 - E obrigatéria & contratacdo, em favor do estagiario, de seguro contra acidentes pessoais, cuja
apolice seja compativel com valores de mercado, conforme fique estabelecido no TCE.

Art. 14 - E obrigatorio o registro documental dos servicos que sdo realizados em situacio de estagio.

Art. 15-E obrigatorio se manter a disposicdo da fiscalizagcio documentos que comprovem relagdo de
estagio.

Art.16 — Se necessario for, normas complementares e instrumentos de avaliacdo de estagio poderdo ser
feitas.

Paragrafo Unico. E de responsabilidade do docente orientador-supervisor do estagio a apresentacio
periddica, pelo aluno, do relatdrio das atividades de estagio.

Titulo I1:
DAS MODALIDADES E OBJETIVOS DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 17-Os Estagios Supervisionados Basicos visam o desenvolvimento de praticas integrativas das
competéncias e habilidades previstas no Nucleo Comum de formacé&o.

Art. 18-S&o objetivos gerais dos Estagios Supervisionados Basicos:

. Promover a relagdo de compromisso ético e social dos estudantes com a populacdo geral e,
sobretudo, aguela envolvida em sua pratica de estagio, na perspectiva da psicologia como ciéncia
e profisséo;
Il.  Propiciar a reflexdo critica sobre os condicionantes culturais, historicos, politicos e
existenciais das caracteristicas psicossociais da populacéo;
I1l.  Promover aprendizagem, desenvolvimento e incorporagdo de competéncias e habilidades
bésicas ligadas a profissdo do psicélogo.

Art. 19 - Os Estagios Supervisionados Especificos visam desenvolvimento dos conhecimentos,
habilidades e competéncias adquiridos no Nucleo Comum e a integracdo pratica das competéncias e
habilidades necessarias a capacitacdo para atuacdo profissional prevista nas énfases curriculares do
Curso de Psicologia.

Art. 20 -S8o objetivos principais dos Estagios Supervisionados Especificos:
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I.  Buscar conhecimento, identificar, analisar e intervir de forma ética e teoricamente justificada
em problemas de natureza psicoldgica em diferentes contextos de atuacdo do psicélogo e gerar
conhecimento a partir da experiéncia profissional.

Il.  Analisar criticamente o campo de atuacdo profissional do psicologo e seus desafios
contemporaneos

I1l.  Elaborar pareceres técnicos, laudos e outras comunicag¢Ges profissionais em ambientes de
trabalho ou em apresentagdes publicas, jornadas, congressos.

IV. Planejar e realizar estratégias de intervencdes psicolégicas em individuos, grupos,
organizagdes ou instituicdes visando a prevencdo, tratamento ou promocao da saude psiquica sob
a forma de orientaces, psicoterapia, treinamentos e demais técnicas reconhecidas de intervengao
psicoldgicas.

V.  Promover progressivamente que o futuro psicélogo possa assumir responsabilidade em suas
intervencgdes ou atuacdes profissionais de forma critica, reflexiva e ética nos variados campos de
atuacdo do psicologo.

Titulo 11:
DA ORGANIZA(;AO DOS ESTAGIOS

Art. 21 - Os Estagios Supervisionados Basicos serdo compostos por, no maximo, 10 estudantes por
projeto, ou seja, até 10 alunos por orientador-supervisor.

Art. 22 - As horas totais de cada Estagio Supervisionado Basico serdo distribuidas em 8 h semanais,
sendo 4h voltadas a prética do aluno, em campo em atividades previamente propostas, e 4h voltadas a
supervisdo de estagio.

Art. 23 - Os Estagios Supervisionados Especificos sdo realizados através de reuniGes semanais e
sistematicas das equipes de estudantes/estagiarios com o orientador-supervisor para 0 acompanhamento
e reflexdo da atividade exercida em campo.

Art. 24 - Os Estagios Supervisionados Especificos terdo, no maximo, 12 alunos.

Art. 25 - As horas totais dos Estagios Supervisionados Especifico serdo de 11h semanais, sendo
distribuidas da seguinte forma: 5 horas voltadas a pratica do aluno no campo, junto a populacdo; 5 horas
voltadas a supervisao da equipe; e, 1h voltada para estudos tedricos.

Paragrafo Unico- Ao propor um estagio supervisionado especifico que exceda as 11h previstas, o
supervisor, proponente do estagio, deverd transformar as horas excedentes em carga horaria de
Atividades Complementares (AC), sendo de sua responsabilidade o fornecimento da certificacdo das
horas extras as quais o aluno faz jus.

Art.26 - O aluno devera cumprir um ano de Estagio Supervisionado Especifico em um mesmo projeto,
sendo-lhe recomendado, ao final do primeiro ano, inscrever-se em outro projeto,

de modo a diversificar sua pratica.

§12 E permitido ao aluno realizar os quatro Estagios Supervisionados Especificos em um mesmo
projeto, desde que se submeta novamente ao processo de alocacdo junto ao professor/supervisor de
estagio, ao final da disciplina Estagio Supervisionado Especifico II.

82° Casos excepcionais serdo avaliados pelo Colegiado de Curso.

Titulo IV:

DA INSCRICAO NAS DISCIPLINAS DE ESTAGIO
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Art.27 - As disciplinas de Estagio Supervisionado Basico | e 1l serdo oferecidas semestralmente e ndo
pressupdem critérios de alocacao.

Art.28 - No momento da inscri¢cdo online nas disciplinas de Estagio Supervisionado Bésico | e Il, o
aluno deve escolher sua opcao de estagio, em ordem de sua preferéncia.

Art.29-A avaliacdo, aprovacdo, exigéncias de comparecimento dos Estagios Basicos | e 11 obedecem as
mesmas regras estabelecidas por qualquer disciplina de estagio do curso.

Art. 30 - O aluno apos ter sido devidamente matriculado no projeto de estagio ao qual se candidatou,
deverd procurar o SPA para assinatura do TCE e encaminhamento das questdes administrativas
inerentes ao estagio supervisionado em questao.

Art. 31 - As disciplinas de Estagio Supervisionados Especificos sdo ofertadas semestralmente pelo
curso, através de projetos de estagios, cuja concepcdo e implementagdo sdo de responsabilidade do
docente orientador-supervisor proponente.

Art. 32 - Os projetos deverdo seguir o formato regulamentado para os Estagios Obrigatérios (Art.8) e
dos servigos onde se realizarem, cabendo a Coordenacao de Curso avaliar sua necessidade para 0 curso
e ao Servico de Psicologia Aplicada avaliar sua pertinéncia pedagdgica, o campo, as atividades
propostas, a habilitacdo do professor podendo excluir projetos por razfes ndo regulamentadas desde que
devidamente justificado junto a Coordenacéo do Curso e SPA.

Art. 33 - Cada projeto de Estagio Supervisionado Especifico deve contemplar objetivos, atividades, e
horas, que englobem no minimo duas disciplinas de estagio especifico ou mesmo as quatro disciplinas
de estagio especifico, de modo a permitir que o aluno cumpra, caso tenha interesse e avalie pertinente a
sua formacao profissional, as quatro disciplinas de estagio.

Art. 34 - E pré-requisito para a inscricdo do aluno no Estagio Supervisionado Especifico que tenha
cursado, com aprovacao, em todos os componentes curriculares do Nucleo Comum, que se constituem
como pré-requisitos as atividades praticas relativas ao Estagio Supervisionado Especifico em cada
énfase curricular.

Art. 35 - A inscricdo online nas disciplinas de Estagio Supervisionado I, I, 1l e IV, deve ser
antecedida de duas etapas preliminares: candidatura e processo de alocacao.

81° A inscricdo presencial é feita pelos alunos em dois projetos de estagio entre os oferecidos pela
Coordenacao de Curso e SPA, em ordem de sua preferéncia;

82° O processo de alocagéo é realizado pelo professor proponente do projeto e supervisor, cabendo a ele
definir seus critérios.

83° Caso o aluno fique como excedente no projeto escolhido, em sua primeira opcao, devera realizar
segunda alocacdo com o professor/projeto escolhido em sua segunda op¢do, caso haja vaga.

84° Caso tenha ficado como excedente nas duas escolhas, o aluno podera optar por uma terceira, e
assim por diante, desde que haja vaga disponivel e seja selecionado em tempo de realizar a sua
inscricdo online.

Art. 36 - Casos omissos neste regulamento serdo deliberados pelo Colegiado de Curso e Direcdo do
SPA.

PAULA LAND CURI
Coordenador de Curso de Graduacdo em Psicologia
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